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Textes juridiques régissant 1’¢tablissement

Arrété ministériel : n° ESURS/CABMIN/16/0024/96 du 12 février 1996 portant agrément
provisoire d’un établissement privé d’enseignement supérieur et universitaire dénommé «
Institut Supérieur de Techniques Médicales de Nyankunde en abrégé 1.S.T.M /Nyankunde ».

Décret présidentiel N° 06/0106 du 12 juin 2006 portant agrément de quelques établissements
privés d’enseignement supérieur et universitaire.

Décision n® 02/ISTM-N/DG/03/16 portant création d’un Centre de Recherche en Sciences de
Santé a I’Institut Supérieur des Techniques Médicales de Nyankunde a Bunia, le 03 mars 2016.

Décision n°03/ ISTM-N/DG/03/16 portant création d’une Revue de Recherche en Sciences de
Santé a I’Institut Supérieur des Techniques Médicales de Nyankunde a Bunia, le 03 mars 2016.

Décision n® 04 ISTM-N/DG/03/16 portant désignation des Animateurs du Centre de Recherche
en Sciences de Santé et de la Revue de Recherche en Sciences de Santé a 1’Institut Supérieur
des Techniques Médicales de Nyakunde a Bunia, le 10 février 2016.

N° Dépot l1égal SR 3.01810-57366
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Instructions aux auteurs

La Revue de Recherche en Sciences de Santé (RRSS) est annuelle. Elle publie les
articles de toutes les disciplines médicales et de n’importe quel autre domaine du savoir pourvu

que ces articles se rapportent a la santé publique.

La RRSS regoit des travaux originaux, des éditoriaux, des communications, des revues
générales, des revues d’actualité, des abstracts, des lettres et correspondances a la rédaction,
I’annonce des rencontres scientifiques, des faits cliniques, des procédés techniques, des mises

au point, des observations, etc.
Conditions générales de publication

La RRSS ne publie que des manuscrits non encore publié¢s antérieurement et non

proposés concurremment a une autre revue.

Les textes doivent étre saisis en interligne simple (1,5), en police Arial, taille 12, sans
surcharge et imprimé au recto seulement, avec 3 cm de marge, sur du papier format A4. Les
articles soumis ne dépassent pas 15 pages, figures et tableaux inclus. En outre, ils doivent étre

accompagnés de leur version électronique.

Apres réception, tous les articles sont dépouillés des noms de leurs auteurs et adressés
de facon anonyme a deux lecteurs consultants scientifiques sollicités. En cas d’avis favorable
de publication, tous les articles sont soumis au Comité scientifique de rédaction pour
acceptation. Des réductions ou des modifications peuvent étre suggérées par le Comité de
rédaction selon les remarques des lecteurs (orthographe, style, ...) sans pour autant altérer le

sens.

Les manuscrits ne sont pas retournés aux auteurs. Chaque auteur regoit un tiré a part de

son article moyennant une contribution a déterminer par 1’équipe de publication.

Présentation du texte : Pour des raisons d’anonymat et d’objectivité, les auteurs présentent le
texte dans I’ordre suivant : la premiere page pour I’identité de I’auteur ou des auteurs, la
deuxieme page pour le titre, I’abstract et le corps du texte. Les manuscrits peuvent étre

entierement rédigés en frangais ou en anglais.

Titre et auteur : Les titres doivent étre brefs et indiquer clairement le sujet du travail,
comporter des mots a contenu sémantique en position forte, c’est-a-dire les mots fonctionnels

et non des mots creux. Le titre de texte écrit en francais doit €tre traduit en anglais et celui écrit
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en anglais doit I’étre en frangais. Les noms et les prénoms des auteurs, leur adresse compléte

de service doit figurer sur la premiére page.

Résumé : Le résumé doit €tre concis et précis, et comporter tout au plus 250 mots. Sa structure
est la suivante : objectif du travail, méthodes, synthese des résultats et implication. Le résumé

du texte en frangais est traduit en anglais et celui écrit en anglais est traduit en frangais

Mots clés : Les mots clés doivent étre tout au plus cing. Ils sont proposés par les auteurs pour
servir 1’index bibliographique, a la rédaction de table des matiéres et au service des
documentations internationales. Ils doivent étre choisis soigneusement. Ils sont traduits en

anglais pour le texte en francais et en frangais pour le texte en anglais.

Structure du texte : La structure suivie pour la présentation du texte comporte une
introduction, un expos¢ de matériel et méthodes, des résultats, une discussion, une conclusion
et les références. Ce format est mieux indiqué pour les articles originaux et non pour les

observations de communication, les abstracts, les éditoriaux, les revues générales, etc.

Références : La RRSS utilise le style de Harvard ou le style auteur-date. La référence ne
comprend que les ouvrages cités dans le texte. Elle doit étre présentée par ordre alphabétique
des noms des auteurs. Les références dans le texte sont notées comme suit : la premiére lettre
de nom de I’auteur en lettres capitales, suivi de I’année de publication entre parentheses. En cas
de citation textuelle, la pagination est indiquée par les deux points suivant ’année de

publication et précédant le numéro de la page citée.

Figure, schéma, carte et tableau : Les figures, les schémas, les cartes et les tableaux sont
présentés en noir et blanc sur des feuilles séparées. Leur position doit étre indiquée avec
précision dans le texte. Quand on utilise le tableau des données, il ne faut plus utiliser la figure
représentant les mémes données. Les tableaux sont numérotés en chiffre arabe, comportent tout
aux plus deux caractéres et une légende obligatoirement. Quant aux figures, elles sont

¢galement numérotées en chiffre arabe et peuvent comporter des légendes s’il y a lieu.
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EDITORIAL

Nous sommes fiers de vous dévoiler le premier numéro de la Revue de Recherche
en Sciences de Santé (RRSS), produit du travail Centre de Recherche en Sciences de Santé

(CRSS) de ’'ISTM-Nyankunde.

Ce lancement démontre notre engagement a considérer la recherche scientifique
comme un instrument crucial pour rehausser la qualité des soins et satisfaire les nécessités

concretes des communautés en République Démocratique du Congo, spécifiquement en Ituri.

Ce numéro comprend six articles qui instaurent une démarche scientifique a la fois

enracinée localement et ouverte sur le plan universel.

Les articles présentés couvrent un éventail large de thématiques, de la
microbiologie a la spiritualité¢ dans le soin, en passant par la psychologie, la pharmacologie et

1’éthique professionnelle.

Le premier article, « Performance des disques d’antibiotiques de fabrication
locale par rapport aux disques commercialisés dans la ville de Bunia », s’inscrit dans la
logique de I’autonomisation pharmaceutique. Les chercheurs montrent que les disques
fabriqués sur place peuvent présenter une efficacité similaire a ceux qui sont importés, tout en
diminuant les dépenses et en facilitant I'accés. Au-dela de sa portée scientifique, cette étude
souligne un défi crucial : l'opportunité d'accroitre l'autosuffisance locale et de réduire la
dépendance vis-a-vis des produits importés, tout en s'attaquant a la problématique de la
résistance aux antibiotiques. Cette recherche ouvre la voie vers une production pharmaceutique

durable et en adéquation avec les réalités de santé au Congo.

Le deuxieme article, intitulé « Expérience parentale lors de 1'hospitalisation
pédiatrique dans les établissements de santé de la ville de Bunia », examine l'aspect
psychosocial des soins hospitaliers. Les parents font part de leur anxiété tout en manifestant
leur gratitude, mettant l'accent sur la nécessit¢ d'une communication empathique, d'un
accompagnement de qualité et de la gratuité des soins pour les familles déplacées. Cette étude
met en exergue la nécessité d'inclure I'aspect familial dans les méthodes de soins pédiatriques,
face a des inquiétudes concernant le manque de personnel, le stress li¢ a I'évolution imprévisible
de la sant¢ de I'enfant, ainsi qu'une valorisation pour la qualité des services et 1'aide non payante

apportée aux personnes déplacées suite aux conflits.
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Le troisieme article, intitulé « Perception des malades sur I'accompagnement en
pastoral clinique dans les structures sanitaires de la ville de Bunia », aborde I'importance
primordiale du spirituel dans le processus de guérison. On considere la priere, l'intercession et
la présence permanente des aumoéniers comme des appuis indispensables pour le bien-étre
psychologique et émotionnel des patients. Toutefois, elle met aussi l'accent sur le besoin d'un
personnel pastoral davantage présent et mieux formé pour répondre aux attentes des patients.
Les auteurs appellent a une intégration systématique de la pastorale clinique dans le parcours

de soins hospitaliers.

Le quatriéme intitulé « Vécu psychosocial des enfants orphelins a Bunia », traite
avec délicatesse la résilience face au déces des parents. Malgré la stigmatisation, l'isolement et
la pauvretg, les enfants orphelins démontrent une remarquable aptitude de résilience. L'analyse
préconise des actions psychosociales complétes qui favorisent leur développement personnel et

leur insertion sociale.

Le cinquieme, porté sur « Observance des régles éthiques dans les laboratoires
des structures médico-chirurgicales de la ville de Bunia », attire 1’attention sur les enjeux de
I’éthique professionnelle. Si 1’accueil des patients et le respect de la dignit¢ humaine sont
globalement assurés, des faiblesses persistent quant au consentement éclairé et a la
confidentialité. Les auteurs recommandent une formation continue en bioéthique pour renforcer

la responsabilité morale des biotechnologistes.

Le dernier article, « Activité protectrice et curative des feuilles de Physalis
peruviana L. sur les ulcéres gastriques aigus induits chez les cobayes a Lwiro », souligne
l'importance de la pharmacognosie et de la valorisation des plantes médicinales locales. Les
conclusions démontrent une capacité notable de cicatrisation et anti-ulcéreuse de Physalis
peruviana, €équivalente a celle de l'oméprazole. Cette révélation renforce la valeur de la
médecine traditionnelle en tant que ressource thérapeutique potentielle et soutien scientifique

pour la pharmacopée congolaise.

En définitive, ce numéro met en lumicre 'unité entre la science et I'humanité dans
le domaine des soins. Il démontre que la santé va au-dela de la simple guérison physique,
englobant également la dignité, 1'éthique, la spiritualité et la capacité de rebondir. La Revue de
Recherche en Sciences de Santé se positionne donc comme un lieu de pensée scientifique et
humaniste, dédi¢é a une médecine congolaise fondée sur la rigueur, l'innovation et la

compassion.
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Ceci illustre que des recherches, méme menées avec des ressources limitées,
peuvent générer des savoirs de grande valeur, directement appliqués aux professionnels, aux

responsables et aux familles.

Le Rédacteur en Chef

Dr. AMUDA BABA Dieu Merci
Professeur Associé




